Mundo Fesc E-ISSN: 2216-0388 P- ISSN: 2216-0353 Articulo Original

El uso del cuento como estrategia pedagdgica
para la ensenanza de finanzas personales

The use of stories as a pedagogical strategy for teaching about
personal finance

Recibido: 13 de mayo de 2024
Aprobado: 15 de agosto 2024

Forma de citar: J. R. Gdmez Cabaias, R. M. Madrid Paredones, E. M. Lépez Castro, and N. Murrieta
Martinez, "Uso Del Cuento Como Estrategia Pedagdgica Para La Ensefianza De Finanzas Personales’,
Mundo Fesc, vol. 14, no. 30, pp. 97-118, Sep. 2024, doi: 10.61799/2216-0388.1717.

José Rafael Gomez Cabaiias

Doctor en Gobierno y Administracién Publica, docente Universidad
Veracruzana, Xalapa, México; rgomez@uv.mx, ORCID: https://orcid.
org/0000-0002-2411-9669

Rosa Marina Madrid Paredones,

Doctora en Finanzas Publicas; docente Universidad Veracruzana-
México; Miembro del Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores (SNII) Universidad Veracruzana rmadrid@uv.mx ORCID:
https://orcid.org/0000-0002-3579-0386, Xalapa, México

Elda Magdalena Lépez Castro
Maestria en Finanzas, docente Universidad Veracruzana, eldlopez@
uv.mx ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3095-6682,

Natalia Murrieta Martinez

Maestria en Contaduria drea impuestos, docente Universidad
Veracruzana, nmurrieta@uv.mx ORCID: https://orcid.org/0009-0006-
3384-1756

*Autor para correspondencia:
rgomez@uv.mx

(oXocs

© 2024, Fundacién de Estudios Superiores Comfanorte. Vol 14, no. 30, pp. 97-118 de 2024




El uso del cuento como estrategia pedagdgica para la ensenanza

fmund()
esc de finanzas personales.

El uso del cuento
como estrategia
pedagogica para
la ensenanza
de finanzas
personales

Palabras clave: Estrategia pedagdgica,
finanzas personales, educacién financiera.

Resumen

La educacién financiera en la infancia es esencial para
desarrollar habilidades que permitan gestionar recursos
en la adultez. Sin embargo, los métodos tradicionales
suelen resultar aburridos y generan desinterés. Este
trabajo tiene como objetivo proponer el uso de cuentos
como herramienta pedagdgica para ensefar finanzas
personales. Las narrativas, acompafadas de imagenes y
didlogos, facilitan la comprensién de conceptos financieros
complejos. Se abordd bajo una metodologia mixta con
evaluacion experimental y estrategia narrativa. Se cred un
cuento especifico para nifios en preescolar y los primeros
grados de primaria, el cual se aplicé en diversas escuelas
y se evaluaron los resultados. Los hallazgos sugieren que
los cuentos son una estrategia efectiva y atractiva para
ensefar educacion financiera. Se recomienda adaptar
esta metodologia para abordar conceptos financieros de
manera mas profunda, transformando asi la percepcién de
los nifios sobre el manejo del dinero y preparandolos para
tomar decisiones financieras informadas en el futuro.
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Abstract

Financial education in childhood is important for developing

The use Of Stories skills that enable effective resource management in

adulthood. However, traditional methods often prove boring
as a pedagog ical and arouse di_sinterest. Th_is art_icle proposes using stories
as a pedagogical tool for financial education and evaluates
their effectiveness compared to traditional approaches.

Strategy for Narratives accompanied by pictures and dialogue facilitate

the understanding of complex financial concepts. A special
H story for preschool children and first grade elementary
teaChlng abOUt school children was developed, used in different schools
- and evaluated for its results. The results suggest that
perSOnaI flna NC@ stories are an effective and engaging strategy for teaching
financial literacy. It is recommended that this method be
adapted to address financial concepts in more depth to
change children’s perceptions of money management and
prepare them to make informed financial decisions in the

future.

Keywords: Pedadogical strategy, personal
finance, finance education.
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Introduccion

En el contexto actual, la poblacién vive un constante desequilibrio financiero derivado de
una mala administracién del dinero y toma de decisiones equivocadas, que repercuten
en la salud y bienestar de las personas. Por ello, la educacién financiera se considera
un pilar fundamental para la gestién de los recursos a lo largo de la vida, ya que el
conocimiento en dreas como el ahorro, la inversion y la gestién de deudas es crucial para
una soélida salud financiera personal [1].

En este sentido, la Educacion Financiera permite establecer y desarrollar una cultura
financiera entendiendo esta como: “el conjunto conocimientos y practicas habitos
y costumbres que cada individuo posee para administrar incrementar y proteger su
patrimonio en las diferentes etapas de la vida" [2].

Asi mismo, Dominguez [3] menciona que la educacién financiera debe impartirse a
ciudadanos de cualquier edad, ya que es un proceso continuo en toda la vida, donde
se recomienda empezar desde una edad temprana. Desde ninos tenemos que distribuir
adecuadamente nuestra mesada, al comienzo de nuestra vida laboral debemos saber
administrar nuestro salario, empezar a tomar decisiones de ahorro e inversién, lo mismo
gue de endeudamiento. Todo esto requiere de una adecuada educacién financiera porque
cualquiera de estas decisiones puede impactar considerablemente, de forma positiva o
negativa, el logro de las metas personales [4]. Sin embargo, la transmisidon de datos
y conceptos abstractos sobre finanzas han resultado complicados de entendimiento
entre la poblacion, especialmente entre la nifiez, resultando actividades poco atractivas,
aburridas, dificiles de asimilar y llevar a cabo en el dia a dia.

En este sentido, los constantes cambios que se viven en la actualidad, especificamente
en el contexto educativo, exige a los docentes buscar formas de reconstruir el pensar
para hacer las tareas[5], surge la necesidad de la implementacién de estrategias
pedagdgicas innovadoras que capten la atencién de nifias y nifos en edades entre 5y 8
anos, logrando la asimilacion de conceptos y creando una cultura financiera positiva. La
presente investigacion estudia una alternativa a la ensefanza de la educacién financiera,
explorando el impacto en el uso de los cuentos para ayudar a los receptores a recordar
la informacién y poder fomentar la aplicacién practica de lo adquirido. A través del
uso de imagenes, personajes, didlogos y colores se pueden transmitir conocimientos
financieros, convirtiéndolos en experiencias mas accesibles y significativas para ninas y
ninos.

1. Educacion financiera

La educaciéon como concepto genérico tiene que ver con la transmision, formacion,
modelamiento de habitos, conocimientos, creencias, que tienen como objetivo
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enriquecer en multiples areas las competencias humanas, de ahi que, sumar dentro de
esta educacién aspectos de indole financiera, permiten fortalecer los conceptos, pero
sobre todo las habilidades que las personas deben tener para proyectar y lograr llegar a
un bienestar econémico en su vida.

Para la Organizacion Internacional del Trabajo [6] “es un conjunto de conocimientos
y herramientas practicas que permiten al que cuenta con ellas saber cudles son sus
posibilidades para gestionar su dinero de la mejor forma posible.” En el mismo sentido
practico del concepto, la Encuesta Nacional de Educacién Financiera [7] la define como
“el conjunto de acciones necesarias para que la poblacién adquiera aptitudes, habilidades
y conocimientos que le permitan administrar y planear sus finanzas personales, asi
como usar de manera éptima los productos y servicios que ofrece el sistema financiero
en beneficio de sus intereses personales, familiares, laborales, profesionales, y de su
negocio.

Finalmente, la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OECD)
define la educacién financiera como “el proceso mediante el cual los consumidores e
inversores mejoran su comprension de los productos, conceptos y riesgos financieros,
y, a través de la informacidn, la instrucciéon y el asesoramiento objetivo, desarrollan
las habilidades y la confianza para convertirse en mdas conscientes de los riesgos y
oportunidades financieras, tomar decisiones informadas, saber dénde acudir para
obtener ayuda y tomar cualquier accion eficaz para mejorar su bienestar financiero” [8].

De los conceptos anteriores, se desprenden distintos niveles de complejidad, partiendo
de un aspecto basico del impacto en las finanzas personales hasta llegar a elementos
como riesgo, inversién, toma de decisiones que constituyen retos de formacion vy
aprendizaje para llegar al estado de libertad y o independencia financiera necesaria.

1.1. Importancia de la educacion financiera desde una edad temprana

La educacion financiera desde edades tempranas favorece la concientizacion en el uso
del dinero, pero sobre todo el impacto de éste en la consecucién de un nivel de bienestar
para el futuro, ademas de sumar nuevas concepciones como finanzas verdes, finanzas
sustentables y favorecer sus decisiones en dreas mas alla del consumo de subsistencia
y satisfactor de necesidades. Para del Fornero y Lo Prete [9] en su trabajo en Educacion
financiera y bienestar refieren que “la educacién financiera puede mejorar efectivamente
elbienestarindividual,ayudando a las personas, desde su juventud, cuando las decisiones
financieras pueden tener consecuencias largas o permanentes financieramente, hasta
la adultez y vejez cuando se requiere un mayor cuidado de la salud y seguridad para el
retiro” por tanto, aprender a una joven edad sobre educacién financiera, puede traer
consecuencias positivas a largo plazo, hacen énfasis en la importancia de conocer
conceptos basicos de la Educacion Financiera como el riesgo, la liquidez, las hipotecas
y las tasas de interés.
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Otros autores como Cérdova y Martinez [10] en su trabajo La educacion financiera en
México: Importancia e inclusion, abordan la importancia de que a los jévenes se les
eduque en materia financiera estableciendo “"Diversas organizaciones han hablado sobre
la importancia de la educacién financiera y la necesidad de introducirla en programas
educativos, particularmente en nifios y jovenes, ya que la ausencia o carencia de estos
conocimientos pueden conducirlos a la toma de decisiones erréneas sobre sus finanzas
personales y como consecuencia, el riesgo de endeudamiento, pérdidas patrimoniales
hasta la exclusion financiera!. Los autores destacan en este aprendizaje conocer la
economia y algunas capacidades para incorporase al mercado laboral o emprender un
negocio.

1.2. Competencias financieras basicas para niihos

Sustantiva importancia guarda, en materia de educacion financiera, las competencias
que se pueden ir adquiriendo en funcion de la edad, la capacidad de aprendizaje, la
comprensién y el acceso a informacion. En ese sentido, el portal de BBVA Bancomer
[11] sugiere como competencias basicas “todas las practicas que los ayudaran a tomar
decisiones informadas sobre como obtener y gastar dinero de una manera que los
beneficie a corto y largo plazo. Esto incluye comprender sobre billetes, monedas, poder
de compra, ahorro e inversion.”

Por otra parte, el Lincoln Financial Group [12] afirma que para comunicarse en materia
financiera se deben cuidar las edades, proponiendo en los grupos de ninos y jovenes
el desarrollo de temas como: Diferenciar entre lo que necesitas y lo que quieres, la
importancia de ganar dinero, el costo de los gastos diarios, definicion de metas familiares,
cémo armar presupuestos basicos, abrir la primera tarjeta de débito, la importancia de
la caridad, el primer empleo, becas, seguros, créditos, entre otros temas. De lo anterior,
se establece que la educacion financiera debe irse dando de manera permanente y
progresiva en funcion de las edades, capacidades cognitivas y conocimientos generales
de los estudiantes.

2. Métodos de enseinanza de finanzas personales

Como area de conocimiento, las finanzas pueden abordarse desde distintas perspectivas
y formas de transmision, considerando, como se menciond, las edades y capacidades
de nifios y jovenes. A continuacion, se abordan opiniones acerca de los métodos
tradicionales de ensefanza.

2.1. Métodos tradicionales

Luisardi y Mitchell [11/13] en su texto The economic importance of financial literacy:
theory and evidence, hacen énfasis en la importancia de la aplicaciéon de diferentes
métodos de ensenanza de las finanzas, incluyendo la imparticion tradicional de clases
en aula, generando un temario especial para la asignatura e integrando temas de
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economia y sociales; ademas de una capacitacion basada en talleres practicos que
permitan a las personas desarrollar sus propias capacidades analiticas y de planeacion
de presupuestos.

Por otra parte, La Universidad Nacional de Colombia presenta El aprendizaje basado
en problemas o ABP [14], el cual aborda un método tradicional pedagdgico de
ensefnanza, citando de otros autores su definicidon como “método de aprendizaje donde
se usa principalmente los problemas como la manera de adquirir e integrar nuevos
conocimientos.; generando y desarrollando en este trabajo un proyecto que uniera el
ABP con las finanzas personales con la finalidad de que los estudiantes desarrollaran la
capacidad de encontrar soluciones a problematicas que se les presentaran en materia
de finanzas personales, buscando crecer en ellos la habilidad de enfrentarse y solucionar
su economia.

Es decir, los métodos tradicionales implican continuar difundiendo el conocimiento en
esquemas como: la sesion plenaria en clase, estudios de casos y métodos con didacticas
estandarizadas, mismos que no retan al estudiante al uso de diversidades de formas de
aprendizaje, pero sobre todo, en muchos de los casos se pierde el vinculo entre lo que se
ve en el aulay las habilidades practicas, no se dimensiona la realidad de los instrumentos
financieros y se llega a toma de decisiones incorrectas o fuera de contexto. El reto se
encuentra en contextualizar, realizar de forma agil y de facil la transmision y apropiacion
de conocimientos financieros con situaciones adecuadas a cada edad.

2.2 Estrategias pedagdgicas para la enseinanza

Entendiendo que la estrategia pedagdgica, retoma fundamentos y metodologias de las
pedagogias basadas en la indagacién, donde se utiliza la investigacién participativa en
el contexto de la educacidn [15], la ensenanza infantil demanda la implementacién de
estas estrategias pedagdgicas para que fomenten el desarrollo integral de los nifios.
Investigaciones recientes han validado diversos enfoques que optimizan el aprendizaje
desde la educacidon temprana hasta la primaria. Entre las principales estrategias
pedagdgicas destacadas se encuentran:

La interaccion y participacion de los estudiantes, que, mediante la lectura, escritura,
discusién y resolucién de problemas, promueve un pensamiento mas profundo y mejora
la calidad intelectual de los estudiantes[16]. Ademas, la pedagogia inclusiva, que se
enfoca en atender las diferencias individuales sin marginar a ningin alumno, permite
qgue los nifos participen plenamente en las actividades de clase, promoviendo una
evaluacién formativa que se nutre de la retroalimentacidon constante [17].

Porotrolado, elaprendizaje basado en el juego es fundamental en laeducacion preescolar.
El empleo de espacios escolares para actividades lidicas contribuye al desarrollo de
funciones ejecutivas y habitos saludables. Esta estrategia, junto con el aprendizaje
entre pares y la reflexion posterior, asegura que los nifnos aprendan de manera efectiva
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mientras mantienen la autenticidad de la experiencia ludica[18].

También se hadestacadolaimportanciade ensenaralos ninosamanejarlaincertidumbre,
particularmente en temas complejos como la sostenibilidad. El uso de un lenguaje basado
en la condicionalidad ayuda a los estudiantes a desarrollar competencias reflexivas y
comunicativas[19].

En el ambito de las matematicas tempranas, las trayectorias de aprendizaje que combinan
objetivos educativos, el desarrollo del pensamiento infantil y estrategias pedagdgicas
respaldadas por la investigacion, son esenciales para ensenar matematicas de manera
atractivay significativa [20]. Otro enfoque es la adaptacion de las estrategias pedagdgicas
al temperamento de los nifios. Los maestros tienden a emplear estrategias sociales con
ninos timidos, demostrando mayor calidez, pero con expectativas académicas mas
moderadas en comparacion con los ninos mas exuberantes, a quienes se les aplican
métodos mas enérgicos[21].

En la educacion fisica, las pedagogias lineales y no lineales, fundamentadas en teorias
del aprendizaje motor, resultan eficaces para fomentar la alfabetizacion y la actividad
fisicas, especialmente en nifos que provienen de areas desfavorecida [22]. Las
estrategias pedagdgicas efectivas para la ensenanza infantil incluyen la participacion
activa, el juego como herramienta de aprendizaje, la ensenanza del manejo de la
incertidumbre, la adaptacion a diferentes temperamentos y métodos especializados para
la educacion fisica. Estas estrategias, basadas en investigaciones empiricas, promueven
un desarrollo integral en los ninos, asegurando un aprendizaje significativo y adaptado
a sus necesidades.

2.3 Métodos de evaluacion del aprendizaje infantil

Las personas en su nifez son capaces de fijar su atencidn, lo que a medida que el sujeto
crece esto va cambiando esa capacidad de prestar atencion es limitada en cuanto a
cantidad y contenido de la informacion [23], ante lo cual, la evaluacién del aprendizaje
en la infancia juega un papel clave para comprender y fomentar el desarrollo infantil
en las primeras etapas. Para este fin, se han desarrollado y utilizado diversos métodos
que permiten evaluar multiples aspectos del aprendizaje y comportamiento. Entre los
enfoques principales, se destacan las historias de aprendizaje, que documentan el
progreso del nino a través de observaciones narrativas estructuradas. Este método
facilita a los docentes y padres observar eventos criticos y patrones de aprendizaje [24].

Por otro lado, la analitica de aprendizaje multimodal emplea herramientas tecnolégicas
como el reconocimiento facial y de voz, seguimiento ocular y dispositivos sensoriales
como Kinect, para evaluar el compromiso, emociones y atencién durante las tareas
educativas [25]. También se utilizan evaluaciones psicométricas como la Devereux Early
Childhood Assessment (DECA) para medir enfoques hacia el aprendizaje de los ninos,
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ofreciendo un método estandarizado y facil de aplicar [26].

Las observaciones informales por parte de los maestros constituyen otro enfoque,
permitiendo predicciones sobre el rendimiento estudiantil, aunque estas predicciones
pueden variar en precisién [27]. Adicionalmente, se han implementado evaluaciones
basadas en la intencionalidad compartida en interacciones padre-hijo, lo que permite
monitorear el desarrollo desde etapas tempranas, incluso antes de que se desarrollen las
habilidades verbales [28]. Cada método ofrece una perspectiva valiosa y complementaria
para apoyar el desarrollo integral de los ninos durante sus primeros anos.

2.4. El cuento como herramienta para la enseianza de finanzas personales
2.4.1 Teorias del aprendizaje basadas en la narrativa

Las teorias del aprendizaje centradas en la narrativa examinan como las historias influyen
en la forma en que los individuos aprenden y comprenden el entorno. Estas teorias
han encontrado aplicaciones en distintos campos como la educacion, la psicologia y
la medicina, destacando el valor de las narrativas para estructurar el conocimiento y
mejorar la comunicacién [29].

Un enfoque clave es el uso de la narrativa como un recurso cognitivo y comunicativo,
relacionado con diversas disciplinas como la psicologia cognitiva y social, la linguistica
y la teoria literaria [30]. Dentro de la investigacion educativa, la narrativa se utiliza para
analizar cémo las personas interpretan y experimentan el mundo, permitiendo que
tanto docentes como estudiantes participen en la construccién y reconstruccion de sus
historias personales y sociales [31].

Ademads, la pedagogia narrativa ha mostrado ser un método constructivista eficaz,
particularmente en contextos culturales especificos como la educacion basada en la
oralidad en Africa, y en ambientes de aprendizaje interactivos que favorecen la motivacién
y el aprendizaje contextualizado [32]. Estas teorias abarcan multiples disciplinas,
evidenciando el impacto de las narrativas en la forma en que las personas aprenden,
recuerdan y se relacionan con el mundo.

2.4.2 Beneficios del uso de los cuentos

El uso de cuentos y narrativas se ha consolidado como una herramienta poderosa en
diversos ambitos, desde la educacién hasta el marketing y la comunicacion interpersonal.
Segun la investigacidn disponible, los cuentos ofrecen multiples beneficios, entre los
gue se destacan los educativos, cognitivos, emocionales, sociales y comerciales.

En el ambito educativo, los cuentos son efectivos para mejorar las habilidades linguisticas
y de comunicacién. Estos relatos ayudan a los estudiantes a desarrollar competencias
en lectura, escritura y expresion oral, ademas de ampliar su vocabulario y fortalecer su
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comprensién auditiva [33]. La participacidén en cuentos estimula el pensamiento critico y
creativo, fomentando la diferencia entre realidad y fantasia y una mayor agudeza auditiva
[34].

Ademas, los cuentos facilitan el aprendizaje al capturar la atencién de los estudiantes,
creando un entorno social y emocionalmente mas comprometido, lo que a su vez facilita
la adquisicion de conceptos y principios educativos [35]. En cuanto a los beneficios
emocionales y sociales, los cuentos tienen el poder de fortalecer las conexiones
emocionales entre narradores y oyentes, lo que resulta especialmente atil en contextos
educativos y de marketing [36]. También promueven la interculturalidad, ayudando a los
estudiantes a comprender y apreciar diferentes perspectivas culturales [33].

Desde una perspectiva comercial, los cuentos mejoran la persuasién y la retencién
de informacién, haciendo que los mensajes sean mas faciles de entender y recordar.
Este efecto es aprovechado por las empresas para conectar emocionalmente con los
clientes, lo que puede incrementar su compromiso y lealtad, asi como mejorar las ventas
y la reputacién en linea [37]. En resumen, los cuentos son herramientas versatiles y
poderosas que pueden ser utilizadas en diversos contextos para lograr una amplia gama
de objetivos

2.4.3 Antecedentes y ejemplos de uso de cuentos en la educacion financiera

El uso de cuentos en la educacién financiera ha emergido como una herramienta
eficaz para ensenar conceptos econdmicos y valores éticos, facilitando la comprensién
de temas complejos y fomentando la reflexion critica en los estudiantes. Desde una
perspectiva histérica, los cuentos han servido para cuestionar y superar estructuras
sociales fundadas en principios econémicos tradicionales, como la avaricia y el control,
sugiriéndose que los maestros utilicen estos relatos para fomentar la alfabetizaciéon
financiera en el aula [38].

Los cuentos también desempenan un papel importante en la economia financiera,
moldeando la percepcidn de los oyentes sobre temas éticos y econdmicos. Pese a su
valor como herramienta educativa, estas narrativas no siempre dan respuestas claras a
cuestiones complejas como la justicia econdmica, sobre todo cuando se cuestionan las
hipétesis sobre la eficiencia del mercado y la teoria de la agencia [39].

Los cuentos en la educacién financiera permiten a los estudiantes explorar tanto los
conceptos econémicos como los valores éticos, facilitando una comprensién mas
profunda y accesible de la alfabetizacion financiera.

Metodologia

Se utilizdé una metodologia mixta de evaluacidn experimental con estrategia narrativa, el
cual es un enfoque de investigacién que combina métodos cuanti y cuali que permiten
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analizar el impacto de una intervencion. Desde lo cuantitativo estudia los fendmenos
observables susceptibles de medicidn, andlisis matematicos y control experimental[40],
mientras que desde lo cualitativo estudia las diferentes formas de interpretar un fenémeno
y apunta a la construccién colectiva de las realidades internas del fendmeno[41].
Para este caso, se destaca el diseno experimental para identificar la eficacia del uso de
cuentos para la transmisién de conocimientos de educacion financiera. Por la naturaleza
de la investigacién, se indicé la combinacién de métodos cuantitativos y cualitativos en
la recoleccion y analisis de datos.

Fue necesaria la observacién en el aula y el registro de la participacion activa de nifnos
durante la narracién del cuento. Se hicieron preguntas apropiadas a su edad en el
transcurso de este, las cuales permitieron interpretar la forma en que asimilaban los
conceptos antes de recibir la informacion. Se logré la medir la eficacia de lo aplicado,
a través del cambio en el comportamiento de los oyentes, aplicando una actividad final
qgue permitia documentar el resultado de la practica.

Para reforzar lo anterior, se entrevistaron informalmente con maestros y padres de familia
para obtener su perspectiva sobre la comprension y el interés de ninos.

3.1 Desarrollo de elementos del cuento

Para implementar la metodologia se realizd un proceso estructurado de disefo
experimental. Gagné, Briggs y Wager [42] sostienen en su teoria del aprendizaje que el
diseno experimental

debe considerar diversos tipos de aprendizaje incluyendo el verbal, procedimental y
actitudinal. A su vez, Dick y Carey [43] reafirman que este diseno debera ser sistematico,
centrado en la identificacidn de necesidades, la definicidn de objetivos, el desarrollo de
las estrategias, la implementacién y la evaluacién de su efectividad.

En este sentido y para la presente investigacion, el desarrollo de la estrategia pedagdgica
para la ensenanza de finanzas personales se divide en las primeras tres etapas propuestas
por Dick y Carey [37], la implementacién y evaluacion de su efectividad se abordara en
el apartado de resultados.

3.1.1. Identificacion de necesidades

Se llevé a cabo la recopilacion de informaciéon para comprender las carencias,
percepciones y comportamientos financieros de los participantes, asi como identificar
los conocimientos y habilidades que necesitan para su manejar sus finanzas de manera
efectiva. Se obtuvo informacién de fuentes bibliograficas, lo que permitié identificar
conceptos manejados como parte de la educacion financiera, como presupuesto, ahorro,
financiamiento e inversidn, para que se usaran con las estrategias propuestas.
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Después, se recolectd informacion mediante un muestreo intencional o por conveniencia,
ya que se eligié para aplicar una encuesta a 14 profesores de manera deliberada,
basandose en caracteristicas especificas relevantes para el estudio, por ejemplo, en este
caso, se tomaron profesores de primero y segundo grado de primarias publicas, que
trabajan con ninos de 5 a 7 anos (Tabla 1).

Tabla I. Identificacion de necesidades

Preguntas Opciones de respuesta Valoracién
(Con qué frecuencia observas que tus alumnos | Frecuentemente 2
comprenden la importancia del dinero? Algunas veces 9
Rara vez 3
(Consideras que tus alumnos saben lo que es el dinero? | Lo entienden claramente 2

Lo entienden de manera bésica

No lo entienden

(Qué comportamientos financieros observas mas | Gastan todo el dinero que reciben
comunmente en tus alumnos? Ahorran parte del dinero que reciben
Buscan formas de como gastar su dinero
(Qué conocimientos consideras que tus alumnos | Importancia del dinero en la sociedad
necesitan aprender sobre finanzas personales? Presupuesto simple v ahorro

Gasto

—
(=]

— | oo |— [uws

La encuesta anterior permitié identificar y seleccionar temas financieros fundamentales
tales como: el valor del dinero, su origen, como se puede obtener, como decidir en que
gastarlo y la nocién de que el dinero es un medio para alcanzar la felicidad y no un fin
en si mismo, los cuales se decidié fueran integrados en la propuesta de estrategia para
la ensenanza de finanzas personales.

3.1.2. Definicion de objetivos

El objetivo principal de esta investigacion fue el desarrollar un cuento como estrategia
pedagdgica parala ensenanza definanzas personales através de una comprensién basica
y practica sobre el valor del dinero, su origen y como gestionarlo responsablemente,
utilizando un enfoque ludico y narrativo que sea accesible y atractivo para su nivel de
desarrollo cognitivo.

El cuento busca fomentar una conciencia financiera temprana, ayudando a los nifos
a internalizar conceptos clave como el ahorro, el presupuesto y la toma de decisiones
informadas sobre el gasto. Al hacerlo, se pretende promover habitos financieros
saludables desde una edad temprana, que puedan ser fundamentales para su bienestar
econdmico a largo plazo.

3.1.3. Desarrollo de la estrategia
3.1.3.1 Creacion de personajes

Los personajes son parte esencial de un cuento, ya que son los vehiculos a través de
los que la narracién cobra vida, logrando la conexién con los receptores, ensefiando los
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conceptos de una manera entretenida y accesible para los nifos.

Para la presente investigacidon se proponen los siguientes personajes:

Tabla Il. Personajes del cuento

Personaje Nomibre Descripeidn

Es un pequeio cerdito rosa, amigable v
sabio, que siempre leva uma pequena
alcancia en su espalda. Representa el valor
del ahorro v la importancia de guardar
dinero para el

futuro.

FPepo “El cerdite puandidn”

Es un conejo rapido v enlusiasia que
CusGus E canejo siempre estd listo para gastar su dinero en
impulsivo™ cualquier cosa que vea. Representa el
movimiento del dinero en la economia y
en la sociedad.

Es una tortuga anciana v sabia que conoce
Carmelita“La tortuga sabia” pensamientos | todo  sobre el dinero ¥ su  historia.
oon Representa ol valor de la

frecuencia. educacidn  financiera,

Fuente: Elaboracion propia (imdgenes creadas con IA).

3.1.3.2 Creacion del cuento

El cuento se denomina “La gran aventura financiera” y esta disenado para transmitir a
los nifos de entre 5y 7 afos los conceptos basicos de educacion financiera.

La aventura financiera sigue a tres amigos en un bosque encantado: Pepo “El cerdito
guardian’, GusGus "“El conejo impulsivo” y Carmelita “la tortuga sabia” Un dia Pepo
propone una aventura para aprender a manejar el dinero de manera inteligente.
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Primero, visitan el Mercado del Bosque, donde Pepo explica la importancia de ahorrar.
Muestra su alcancia y como cada moneda que guarda le acerca a sus metas futuras.
GusGus, entusiasta por los juguetes y golosinas que ve, estda emocionado, pero también
preocupado por cdmo equilibrar el gasto y el ahorro. Pepo le ensena que es importante
ahorrar para cosas importantes mientras se disfruta de las compras.

Carmelita, con su sabiduria, ayuda a GusGus a comprender como hacer un plan de
ahorro. Explica que el dinero se debe usar tanto para gastos actuales como para ahorrar
para el futuro. GusGus aprende que, si ahorra una parte de su dinero, podra disfrutar de
sus compras ahora y aun tener dinero para cosas mas importantes mas adelante.

Al final de la aventura, los amigos vuelven a casa con una comprension mas profunda
sobre el manejo del dinero. GusGus comienza a ahorrar parte de su dinero, Pepo sigue
ayudando a sus amigos a aprender sobre el ahorro, y Carmelita continda compartiendo
sus valiosas lecciones.

El cuento concluye con los tres amigos viviendo felices y sabios, listos para las nuevas
aventuras y para usar su dinero de manera inteligente, demostrando que con educacion
financiera se pueden tomar mejores decisiones.

3.3 Implementacion

Para llevar a cabo la narracién del cuento, se seleccionaron 3 escuelas primarias con
diferentes caracteristicas, que permitieran mediar la eficiencia del cuento; la primera de
ellas fue una escuela publica ubicada en la zona centro de la Ciudad, con 25 estudiantes
de primer grado y un perfil socioecondmico medio. La segunda fue escuela privada
ubicada en una zona exclusiva cercana a la Ciudad, con 11 estudiantes de primer grado
y un perfil socioecondmico alto. La tercera fue una escuela en una poblacién a 1 hora de
la Ciudad, con 12 estudiantes de primer grado y un perfil socioeconémico medio bajo.

Antes de acudir a las escuelas, se coordind una reunidn con los directores y maestros
de las tres escuelas primarias para explicar los objetivos de la investigacién y como se
llevaria a cabo la implementacién.

Previa preparacion, se llevaron a cabo las sesiones con los nifios, colocandose en un
circuloy utilizando el cuento impreso como guia, con grandes ilustraciones y expresiones
para captar la atencion. La lectura se realizd6 en un ambiente interactivo, donde se
motivaba la participacidon de los nifios y se les permitia expresar sus sentimientos y
emociones sobre la trama que escuchaban.

Al finalizar la lectura, se tuvo un momento de reflexién, para que ellos compartieran lo
aprendido y se pudiera evaluar el impacto del cuento.
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Finalmente, se tuvo una entrevista de retroalimentacidn con los profesores, para conocer
su opinién sobre la experiencia y la participacion de sus estudiantes.

3.4 Evaluacion de la efectividad
Observacion en el aula

La evaluacion de la efectividad del cuento se llevé a cabo bajo el enfoque cualitativo,
ya que por la edad de los ninos era complicado aplicar algin instrumento. Se basé en
la observacion directa en el aula por externos a la presente investigacion, llevando un
registro detallado de la participacion activa de los estudiantes durante y después de la
narracion. Se baso en tres criterios: atencién y concentracidn, reacciones emocionales e
interaccion. Cada uno se evalud en cuatro niveles: desde bajo, donde hubo poco interés
o participacién, hasta muy alto, donde los estudiantes mostraron atencién constante,
fuertes reacciones emocionales como risas y sorpresa, y una participacion activa y
espontanea respondiendo y compartiendo ideas.

Resultados y Discusion

La evaluacidn sugiere que la mayoria de los nifos alcanzaron un nivel muy alto en los
criterios de atencion y concentracion, ya que por las preguntas y las respuestas que
daban, se percibia que seguian la trama y comprendian los conceptos mencionados.
Otro punto importante para evaluar la efectividad a través de la atencién y concentracion
fue que mientras se relataba la historia guardaban silencio para escuchar atentos.

En cuanto a las reacciones emocionales, se pudieron percibir por las caras de felicidad
cuando se les preguntd qué harian con una moneda de oro, teniendo respuestas como
gue comprarian muchos dulces, juguetes y hasta una casa. Sus expresiones fueron
significativas, evidenciadas por la risa, sorpresa y curiosidad ante las situaciones
presentadas. Se confirma la efectividad del cuento al observar que los temas financieros
resonaron fuertemente en ellos.

Por parte de la interaccion y participacion, los estudiantes no solo respondieron
activamente a las preguntas que hacia la narracién del cuento, sino que también
compartian espontaneamente sus pensamientos, sus vivencias y sus experiencias con el
dinero. Estas participaciones demostraron que los nifas y nifnos no solo comprendieron
los conceptos financieros, sino que estaban motivados para aplicar algunas estrategias
de las que se mencionaron en sus vidas.

Preguntas dentro del cuento

Durante la lectura del cuento, se logro la participacion activa de los ninos al emitir
preguntas relacionadas con la trama y que fueron contestando con sinceridad e
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Tabla Ill. Preguntas dentro del cuento

Pregunta Resultados

JSaben para que sirve el dinero? La mayoria supieron y decian que para comprar cosas, para comprar la comida,
para poder vivir, algunos nifios manifestaron no saber y requerian mayor
explicacidn.

¢Saben de donde se obtiene el dinero? La mayoria contestd que con el trabajo de papa o mama, aunque hubo algunas
respuestas como que lo trafa el ratén o el hada de los dientes, o que lo daba el
cajero
automatico.

(Qué te comprarias si tuvieras una moneda de oro? | Hubo respuestas muy simples, como un dulee o algiin juguete en especial. Otros
se fueron a cosas mds grandes por ejemplo un auto o una casa. Hubo 2 nifios
cuyas respuestas fueron muy sonadoras, por ejemplo, comprarian un parque de
diversiones o un cohete espacial. Una respuesta muy curiosa fue una nifia que
respondié que utilizaria la moneda para

ayudar a sus papis.

(Didnde guardan su dinero? Muchos de ellos mencionaron tener sus alcancias de diversos personajes, otros
mencionaron que se lo daban a guardar a sus papds. No falté quienes dijeron que
no ahorraban, a lo cual, se hizo mayor hincapié

en la importancia de hacerlo.

¢Qué harian ustedes si tuvieran que elegir entre Las opiniones fueron divididas, aunque la mayoria eligid ahorrar, en sus
comprar un dulce o ahorrarlo para expresiones
comprar otra cosa? se percibid que les costd trabajo tomar ladecision, considerando que el

cuento habia
influido en ellos en ese momento.
(Cuadl es el objetivo principal del dinero? En sus propias palabras, cada uno expresé lo aprendido con el cuento,
mencionaron que era importante no gastarlo en cualquier cosa, sino ahorrarlo
para el futuro. Entendieron que lo principal del valor del dinero es utilizarlo
para vivir, cuidando no
caer en la ambicién.

- Perspectiva de maestros sobre la comprension e interés de los nifos y nifas

Al finalizar la implementacién de la actividad, se tuvo una sesién de retroalimentacion
con los profesores involucrados, para conocer sus opiniones y perspectiva acerca del uso
de un cuento como estrategia pedagdgica para la ensefianza de las finanzas personales
y se obtuvo lo siguiente:

- Perspectiva del maestro en la escuela publica (perfil socioeconémico medio)

El maestro comentd que los estudiantes tenian nociones basicas del dinero, sin embargo,
manifiestan tener necesidades y deseos que aln no estan satisfechas y ven al dinero
como algo dificil de conseguir. Percibe al cuento como una herramienta efectiva para
captar la atencién de los estudiantes e introducirles estrategias del manejo del dinero,
vinculandolas con actividades de su vida diaria. Se considera que se pueden hacer
adecuaciones al cuento, tomando en cuenta los niveles econémicos de los nifios y los
roles a los que se enfrentan en la sociedad, ademas, menciona que es vital la capacitacién
previa a los maestros frente a grupo, ya que es dificil ensefar algo que no se aplica.

- Perspectiva del maestro en la escuela privada (perfil socioeconéomico alto)

Considera que el cuento es una forma atractiva de reforzar los conocimientos que los
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estudiantes manejan previamente. Identifica que ya tienen cierta exposicion a temas de
gestion financiera, derivado de las actividades de sus padres. Noté bastante interés en los
temas del cuento, principalmente en el valor que se le puede dar al dinero y las decisiones
financieras que se deben tomar para poder cumplir objetivos a largo plazo. Sugiere que
el cuento se puede complementar con conceptos y actividades mas avanzadas, que
permitan profundizar en temas como la inversidn o la planificacion financiera.

- Perspectiva del maestro en la escuela rural (perfil socioeconémico bajo)

El maestro de la escuela rural comenté que la mayoria de sus estudiantes no tenia un
conocimiento claro sobre el manejo del dinero ni sobre su valor real. Senalé que los
nifos, en su mayoria, asocian el dinero con necesidades inmediatas, como la compra de
alimentos o pequenos gustos, pero no lo ven como una herramienta para la planificacion
a futuro. El cuento les resulté atractivo y facil de seguir, capturando su atencién vy
generando curiosidad sobre temas que, de otro modo, no les habrian interesado.

El maestro destaco que los estudiantes se sintieron motivados para participar y compartir
sus experiencias, a pesar de que las nociones financieras en sus hogares son limitadas
debido a las restricciones econdmicas de la comunidad. Sin embargo, la simplicidad del
cuento permitié que los ninos comprendieran la importancia de ahorrar, incluso con los
poOCOSs recursos que manejan en su dia a dia. Sugirié que se incluyeran ejemplos mas
especificos relacionados con su contexto, como situaciones de ahorro para necesidades
basicas, con el fin de hacer el cuento mas relevante para ellos. Ademas, menciond que
seria beneficioso acompafar el cuento con actividades practicas que puedan realizar
tanto en la escuela como en sus casas, para reforzar el aprendizaje.

Conclusidnes

El presente articulo ha explorado la eficacia del uso de cuentos como estrategia
pedagdgica innovadora para la ensehanza de las finanzas personales en estudiantes de
primer grado de primaria. La investigacién ha revelado que, comparado con los métodos
tradicionales, el cuento ofrece una alternativa mas atractiva y accesible, y puede ser
una herramienta altamente efectiva para captar el interés y mejorar la comprensién de
conceptos basicos en nifias y nifios.

La metodologia empleada consistio en disenar un cuento adaptado a la edad de
los estudiantes y aplicar esta estrategia en tres escuelas con diferentes contextos
econdmicos. A través de observaciones directas, entrevistas con maestros y analisis
de la participacion de los estudiantes, se ha logrado evaluar la efectividad del cuento
en la transmisién de conocimientos financieros. Los resultados indican que los ninos
mostraron un alto nivel de atencion, participacion y comprension de los conceptos
presentados en el cuento.
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El cuento fue disenado con personajes y situaciones que facilitan la asimilacion de los
conceptos financieros. Las observaciones en el aula reflejaron una participacion activa
de los nifos y nifas, quienes mostraron interés genuino y comprension de los conceptos
que se les presentaban en la narracidn. Las respuestas a las preguntas que se les hacian
relacionadas con el cuento indicaron que tenian la informacién necesaria para utilizar las
lecciones aprendidas en sus propias experiencias y aplicar estos conceptos.
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