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La incidencia de la teoria socio constructivista en la elaboraciéon de estrategias
sensoriales tecnoldgicas dirigidas a los nifios con discapacidad visual del nivel de

basica primaria del instituto técnico Guaimaral de la ciudad de san José de Cucuta

Resumen

Los estudiantes con discapacidad visual del nivel de
béasica primaria del Instituto Técnico Guaimaral evidencian
la necesidad de incorporar herramientas tecnoldgicas
que dinamicen el aprendizaje y potencien el desarrollo
de habilidades y competencias. La ensefanza tradicional
limita su interaccién social y restringe las oportunidades
de aprendizaje significativo; por ello, la integracién de
tecnologias educativas se consolida como un medio para
fortalecer la participacién activa de los estudiantes, reducir
barreras de acceso y prevenir la desercién escolar. El
objetivo de esta investigacidn es identificar la incidencia
de la teoria socio-constructivista en la elaboracién
de estrategias sensoriales orientadas a los nifios con
discapacidad visual de la institucidn. Desde la perspectiva
de la educacién inclusiva, se reconoce la importancia de la
formacion docente en el uso de recursos accesibles y en la
comprensiéndelosdiferentesritmosyestilosdeaprendizaje,
de modo que los maestros actiien como facilitadores del
proceso pedagdgico mediante la aplicacién de estrategias
sensoriales diversas y contextualizadas. La teoria socio-
constructivista, propuesta por Lev Vygotsky, resalta el valor
de la interaccidén social como eje del desarrollo cognitivo.
En este sentido, cuando una persona con discapacidad
se relaciona con su entorno y con los demds, asimila y
transforma los conocimientos necesarios para su formacién
integral, al tiempo que explora sus talentos y capacidades,
promoviendo su independencia y participacion productiva
en la sociedad. El presente estudio se desarrolla bajo un
enfoque cualitativo, utilizando el método de investigacion-
accioén. Los resultados permiten concluir que la escuela
debe proveer a los estudiantes con discapacidad visual
de recursos y herramientas basados en las tecnologias de
la informacidén y la comunicacién (TIC), que estimulen su
interés, faciliten la exploracién de su entorno y contribuyan
al fortalecimiento de su aprendizaje y de su vida cotidiana.
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Abstract

Students with visual impairments at the primary level of the

The |mpact Of SOCIO- Instituto Técnico Guaimaral highlight the need to integrate
technological tools that make learning more dynamic
constructl‘"st theory and lfgster the d.evelopment of §k|IIs _and c_om_petenu.es.
Traditional teaching methods limit their social interaction

and restrict opportunities for meaningful learning; therefore,
on the development Of the incorporation of educational technologies becomes a

key mechanism to strengthen active student participation,

1 reduce access barriers, and prevent school dropout. The
teChnOIoglcaI sensory objective of this research is to identify the influence of
the socio-constructivist theory on the development of

Strategies for Children sensory strategies for children with visual impairments in

the institution. From the perspective of inclusive education,
With Visual impairments the importance of teacher training is recognized—both
in the use of accessible resources and in understanding
diverse learning rhythms and styles—so that teachers

at the primary SChOOI can act as facilitators of the pedagogical process through

the implementation of varied and contextualized sensory
Ievel of the Guaima ral strategies. The socio-constructivist theory, proposed
by Lev Vygotsky, emphasizes the importance of social
interaction as the core of cognitive development. In this

TGCh I‘Iical InStitute in sense, when a person with a disability interacts with others

and with their environment, they assimilate and transform

the city of San josé de the knowledge required for their integral formation while
exploring their talents and capabilities, thus fostering

- independence and productive participation in society. This

Cucuta- study was conducted under a qualitative approach, using

the action-research method. The findings indicate that
schools should provide students with visual impairments
with resources and tools based on information and
communication technologies (ICTs) that stimulate curiosity,
facilitate environmental exploration, and contribute to the

Keywords: children, primary education, sensory strengthening of their learning processes and daily life skills.

strategies, socio-constructivism, visual impairment.
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Introduccion

La presente investigacion se desarrolla desde los fundamentos de la teoria socio-construc-
tivista, la cual sostiene que el conocimiento se construye a través de la interaccién social, la
mediacion y el lenguaje, permitiendo que el aprendizaje se genere en contextos significativos y
colaborativos [10], [20]. Este enfoque, propuesto por Lev Vygotsky, enfatiza el papel activo del
estudiante en la construccién del conocimiento, la importancia de los mediadores —humanos
y tecnoldgicos— vy la relevancia de la zona de desarrollo proximo como espacio de crecimiento
intelectual [10], [21]. Desde esta perspectiva, la tecnologia se concibe como una herramienta
que amplia las posibilidades del aprendizaje, en especial para poblaciones con necesidades
educativas diversas [5], [12].

En el contexto colombiano, los datos del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE) muestran que aproximadamente 83.212 nifios entre los 5 y 11 afos presentan dis-
capacidad visual [19]. Sin embargo, una parte considerable de esta poblaciéon no accede a la
educacion formal o la abandona tempranamente debido a barreras estructurales, falta de capa-
citacion docente y ausencia de recursos tecnologicos adaptados [11], [19]. Estas condiciones
reflejan la necesidad urgente de fortalecer la educacion inclusiva a través del diseio de estra-
tegias pedagdgicas que respondan a los principios de equidad, accesibilidad y participacion
establecidos en la Ley 1618 de 2013 y en la Convencién sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad [11], [20].

Ante este panorama, surge la necesidad de incorporar las tecnologias sensoriales como me-
diadoras en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifios con discapacidad visual.
Dichas herramientas, cuando se integran bajo los principios del socio-constructivismo, permi-
ten desarrollar entornos de aprendizaje colaborativos, multisensoriales y contextualizados, que
fomentan la autonomia y la interaccion social del estudiante [5], [16]. Por tanto, esta investi-
gacion se plantea el siguiente interrogante: ;Cémo incide la teoria socio-constructivista en la
elaboracion e implementacién de estrategias sensoriales tecnologicas dirigidas a los nifios con
discapacidad visual del nivel de basica primaria del Instituto Técnico Guaimaral de la ciudad de
San José de Cucuta?

El objetivo general es analizar la incidencia de la teoria socio-constructivista en el disefio de es-
trategias sensoriales tecnoldgicas orientadas al fortalecimiento del aprendizaje de los estudian-
tes con discapacidad visual en el nivel de basica primaria del Instituto Técnico Guaimaral. Este
propésito se aborda desde un enfoque cualitativo, mediante el disefio de investigacion-accion,
que permite comprender las dinamicas del contexto educativo e intervenir para mejorarlas [17].
El estudio busca, ademas, establecer una relacion entre los postulados tedricos del socio-cons-
tructivismo y la aplicacién practica de recursos tecnologicos accesibles en entornos escolares.

La justificacion de esta investigacion radica en la necesidad de transformar los procesos educa-
tivos tradicionales, que continian basados en modelos homogéneos y centrados en la transmi-
sion de contenidos. La falta de metodologias inclusivas y de formacion docente en tecnologias
accesibles limita la participacion activa de los estudiantes con discapacidad visual, restringien-
do su desarrollo integral. Integrar las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC)
desde una perspectiva sensorial permite crear ambientes pedagogicos mas equitativos, en
los que el estudiante es protagonista de su propio aprendizaje, construyendo conocimiento a
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través de la exploracioén y la experiencia significativa [12], [18].

En coherencia con estos planteamientos, la investigacion identifica un conjunto de categorias
y subcategorias de analisisque orientan la comprension del fendmeno estudiado. Estas ca-
tegorias articulan tres dimensiones fundamentales: el aprendizaje asociativo, que implica la
interaccion entre el sujeto y su medio social; los nuevos conocimientos, que se originan a partir
de la comparacion, la internalizacién y la transformacion de la informacién; y los recursos tec-
nolégicos, que comprenden las herramientas, estrategias, equipos y procesos de capacitacion
necesarios para mediar el aprendizaje [10], [13].

De acuerdo con la Tabla | del estudio, estas categorias reflejan la relacion entre los fundamen-
tos tedricos del socio-constructivismo y su aplicacion practica dentro del contexto educativo del
Instituto Técnico Guaimaral. En particular, las subcategorias asociadas al uso de herramientas
tecnoldgicas y estrategias sensoriales evidencian la importancia de disefiar experiencias peda-
gogicas que promuevan la construccion colectiva del conocimiento, la interaccion entre pares
y el desarrollo de la autonomia en los estudiantes con discapacidad visual.

Tabla I. Categorias y subcategorias de analisis

Categoria Subcategorias
Aprendizaje asociativo Interaccion sujeto y medio social
Comparacion con los otros

Nuevos conocimientos Internalizar
Reacomodar
Transformar

Recursos tecnolégicos Herramientas
Estrategias
aprendizaje

Capacitacion Discapacidad visual
Equipos

De esta manera, el presente trabajo se constituye en una contribucion tedrica y practica a la
educacion inclusiva. Desde el enfoque socio-constructivista, se reconoce que el aprendizaje
significativo surge de la interaccion entre los estudiantes, el docente y los recursos mediado-
res, en un proceso que trasciende la simple adquisicion de informacion para convertirse en una
experiencia de transformacion personal y social. Asi, las tecnologias sensoriales se consolidan
como instrumentos de equidad educativa y de innovacion pedagdgica, favoreciendo el desa-
rrollo integral de los nifos con discapacidad visual y fortaleciendo el compromiso institucional
con una educacion inclusiva de calidad [5], [12], [16].

Materiales y métodos

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, empleando el método de investiga-
cidn-accion, el cual permite analizar y transformar una realidad educativa mediante la partici-
pacion activa de los actores involucrados [17]. Este enfoque resulta pertinente para el contexto
del Instituto Técnico Guaimaral, ya que posibilita la comprensién profunda de las experiencias
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de los estudiantes con discapacidad visual y la implementacion de estrategias que respondan
a sus necesidades reales.

De acuerdo con Altamirano y Barreno-Salinas [3], la investigacién-accion se estructura en fa-
ses ciclicas de diagnéstico, reflexion, accion y evaluacion, que se retroalimentan continuamen-
te. En la fase de diagndstico, se identificaron las barreras que enfrentan los nifios con disca-
pacidad visual en el proceso de aprendizaje, mediante observacion participante, entrevistas
semiestructuradas a docentes y grupos focales con estudiantes. Estas técnicas permitieron
reconocer las dificultades de acceso a recursos tecnolégicos y la limitada capacitacion docente
en el manejo de herramientas sensoriales adaptadas.

La poblacion estuvo compuesta por 18 participantes, de los cuales 8 fueron estudiantes del
nivel de basica primaria con discapacidad visual (4 nifas y 4 nifios) y 10 docentes pertene-
cientes a la misma institucion. La Tabla Il presenta la distribucion de los informantes clave
seleccionados a través de un muestreo no probabilistico por conveniencia, lo que garantizo
la participacion de quienes se encontraban directamente vinculados al proceso educativo y al
contexto de inclusion escolar.

Tabla Il. Cuadro de informantes claves

ESTUDIANTES Y DOCENTES No. DE ESTUDIANTES Y DOCENTES
Estudiantes grado primaria 8
Profesores de grado primaria 10
Total= 18

Durante la fase de reflexién, se analizaron los datos obtenidos en el diagndstico para definir
las categorias y subcategorias de analisis: aprendizaje asociativo, nuevos conocimientos y
recursos tecnoldgicos. Cada categoria integrd elementos tedricos de la teoria socio-construc-
tivista de Vygotsky, la cual concibe el aprendizaje como una construccién social mediada por
herramientas y la interaccion con el entorno [10]. La informacién fue procesada mediante codi-
ficacion tematica y andlisis de contenido, identificando patrones y relaciones entre las practicas
pedagdgicas y los principios del socio-constructivismo.

En la fase de accion, se disefiaron e implementaron talleres sensoriales tecnoldgicos funda-
mentados en los postulados del socio-constructivismo y en el enfoque inclusivo. Cada taller se
estructuré de acuerdo con los objetivos pedagdgicos, los recursos disponibles y las caracteris-
ticas sensoriales de los estudiantes participantes. En la Grafica 1, se representa la secuencia
metodoldgica del proceso de investigacién-accién, en el cual cada fase (diagndstico, disefo,
aplicacion y evaluacién) se articulé de manera ciclica, generando una mejora progresiva en las
practicas educativas.
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Gréfica 1. Fases de la investigacion perspectiva

Para la implementacion de los talleres, se utilizaron recursos sensoriales y tecnolégicos adapta-
dos, como materiales en braille, tabletas con lectores de pantalla, programas de accesibilidad,
objetos tactiles y audios explicativos [22]. Cada taller tuvo un propdsito pedagdgico definido y
fue documentado a través de registros de campo, fichas de seguimiento y observaciones re-
flexivas. La Tabla lll detalla las etapas de desarrollo, el propdsito de cada sesion y los recursos
utilizados para favorecer el aprendizaje significativo y la interaccion social de los estudiantes.

Tabla lll. Desarrollo e implementacion de los talleres sensoriales tecnolégicos

Etapa del Taller

Descripcion del Desarrollo

Propésito Pedagogico

Recursos Sensoriales y Tecno-
légicos

Sensibilizacion inicial

Actividades de bienvenida, ex-
ploracion tactil del entorno y
dinamicas de integracién sen-
sorial.

Fomentar la confianza, seguri-
dad y disposicién del estudiante
para el trabajo cooperativo.

Texturas diversas, musica sua-
ve, objetos manipulables, narra-
ciones sonoras.

Exploracion de conceptos

Introduccién a temas académi-
cos mediante recursos auditi-
vos, tactiles y kinestésicos.

Facilitar la comprension de con-
ceptos basicos a través de la
experiencia sensorial.

Material Braille, relieves, audios
explicativos, juegos interactivos
con voz.

Desarrollo de habilidades

Ejercicios practicos por areas
del conocimiento que involucran
el uso de tecnologia adaptada.

Fortalecer competencias cogni-
tivas mediante el uso activo de
herramientas sensoriales.

Tabletas con lectores de panta-
lla, software educativo accesi-
ble, lineas Braille electronicas.

Trabajo colaborativo

Actividades en parejas o grupos
pequefios con roles asignados y
objetivos comunes.

Estimular la interaccion social,
el didlogo y el aprendizaje coo-
perativo.

Tableros sonoros, grabadoras
de voz, materiales manipulati-
vos compartidos.

La fase de evaluacién correspondié al analisis de la efectividad de las estrategias implemen-
tadas y a la reflexion sobre los cambios observados en el proceso de aprendizaje de los estu-
diantes y en las practicas pedagoégicas de los docentes. Para esta etapa se aplicaron técnicas
de triangulacion de fuentes y analisis de contenido, contrastando la informacién obtenida en las
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entrevistas, observaciones y registros institucionales [17], [18]. Este procedimiento permitié va-
lidar los resultados y fortalecer la confiabilidad del estudio, garantizando que las conclusiones
derivaran directamente de la evidencia empirica.

El proceso metodoldgico, sintetizado en la Grafica 1, evidencié una dinamica de retroalimenta-
cion constante entre teoria y practica. Cada fase de la investigacién-accién contribuy6 a mejo-
rar el disefio y aplicacion de las estrategias sensoriales tecnoldgicas, generando aprendizajes
colaborativos entre docentes y estudiantes. De esta manera, la metodologia adoptada no solo
posibilitd la comprension de una realidad educativa especifica, sino también la transformacion
de dicha realidad mediante la integracion efectiva de la tecnologia como mediadora del apren-
dizaje [10], [12], [17].

En sintesis, la metodologia empleada garantizé un proceso participativo, reflexivo y sistema-
tico, que permitié identificar las necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad
visual, disenar soluciones pedagogicas contextualizadas e implementar estrategias innovado-
ras orientadas al aprendizaje significativo. Desde la perspectiva del socio-constructivismo, las
fases del ciclo investigativo consolidaron un modelo de accion educativa inclusiva y replicable
en otros contextos institucionales del pais.

Resultados y discusién

Conforme a los resultados se dio paso al analisis de los datos recopilados, el cual se realizd
desde los principios del marco tedrico socio-constructivista que destaca que el aprendizaje
ocurre a través de la interaccion social, la mediacion por herramientas y la construccion del
conocimiento.[10]. Este enfoque hizo posible identificar dos aspectos clave en las respuestas
de los estudiantes con discapacidad visual: las brechas en la capacitacion institucional y el
aprendizaje autbnomo generado en cada una de las familias.

Falta de capacitacion:

Las respuestas de los estudiantes evidenciaron una carencia significativa en la formacién so-
bre el uso de herramientas tecnolégicas especificas para personas con discapacidad visual.
Al analizar la grafica 2, se puede inferir que solo el 27.3% de los estudiantes con discapacidad
visual han utilizado herramientas tales como aplicaciones o programas que posibilitan la rea-
lizacion de sus tareas diarias de una manera mas sencilla, mejorando su independencia y el
desarrollo de competencias que promueven el aprendizaje. Asimismo, el 63,6 % de los partici-
pantes no ha tenido acceso a estas herramientas, lo que evidencia la necesidad de fortalecer
desde los primeros afios de escolarizacion la autonomia y la participacion de los estudiantes
con discapacidad visual, facilitando sus procesos de aprendizaje dentro y fuera del aula.

Mundo Fesc E-ISSN 2216-0353 P-ISSN 2216-0388 Vol 15, no. 32, pp. 440-457 May-Agos 2025 447



mundo
eSG Yuriani Paola Lanzziano Mora

Estudiantes que han
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Grafica 2. Estudiantes que han manejado programas para discapacidad visual

Ausencia de mediacion institucional: Segun [10], las herramientas y estrategias mediadoras
(como las tecnologias adaptadas) son fundamentales para el desarrollo cognitivo. Pese a ello,
los estudiantes indican poca incorporacion tecnolégica en su aprendizaje; quiere decir que las
instituciones educativas no estan proporcionando los espacios para el desarrollo de estas ha-
bilidades tecnoldgicas.

Desconocimiento como barrera de entrada: Las declaraciones como “no sé qué son herra-
mientas” o “no me han explicado en el colegio” reflejan un déficit en el acceso al conocimiento
técnico basico. Esta situacion podria estar limitando las oportunidades de los estudiantes para
participar en procesos de aprendizaje interactivo mediados por tecnologia.

Motivacién para aprender: A pesar del desconocimiento, varios estudiantes expresaron interés
en aprender, lo que demuestra una disposicion favorable hacia la exploracion tecnoldgica si se
les proporciona orientacion adecuada.

Aprendizaje auténomo en el hogar:

En contraste con la limitada capacitacién formal, algunos estudiantes manifestaron haber ad-
quirido conocimientos tecnologicos a través de sus familias. Este hallazgo resulta relevante
desde el enfoque socio-constructivista, ya que evidencia la importancia del entorno familiar
como mediador del aprendizaje y la formacién de habilidades autonomas.

Rol de la familia: La familia asume un papel mediador ante la ausencia de apoyo escolar, in-
troduciendo herramientas como ZoomText, audiolibros o juegos adaptados. Estas practicas
compensan, en parte, la falta de orientacion institucional y permiten que los estudiantes con
discapacidad visual accedan a experiencias tecnoldgicas significativas dentro del hogar.
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Construccion de habilidades iniciales: Los estudiantes transfieren sus pre-saberes y los aplican
de manera auténoma, fortaleciendo habilidades tecnoldgicas basicas. Este proceso posibilita
que, al acceder a entornos de aprendizaje formales, logren desarrollar competencias mas com-
plejas, aunque de manera desigual y no sistematica [11].

Desafio de integracion escolar: Los conocimientos adquiridos en casa no siempre encuentran
continuidad en el contexto escolar. Algunos estudiantes reportaron que, pese a manejar deter-
minadas herramientas tecnolégicas en el hogar, no reciben orientacion ni apoyo para aplicarlas
en sus actividades académicas. Esta desconexién limita la consolidacién de competencias
digitales y reduce el impacto de los aprendizajes informales en su desarrollo integral.

Entonces, el analisis muestra una limitante entre las habilidades que se desarrollan en la es-
cuela y aquellas desarrolladas en el hogar. En palabras de la teoria socio-constructivista:

El aprendizaje deberia ser promovido por docentes que integren y adapten herramientas tec-
noldgicas, asi mismo, que actuen como puentes entre el estudiante y el conocimiento. Sin
embargo, la escaza mediacion formal en las aulas pone en riesgo el desarrollo integral de los
estudiantes con discapacidad visual del nivel de basica primaria [12].

La poca interaccién social estructurada en el aula limita el impacto del aprendizaje entre pares,
lo que se evidencia en el desconocimiento compartido por varios informantes sobre herra-
mientas tecnoldgicas basicas que mejoren la calidad de vida y el aprendizaje de este grupo
poblacional.

A pesar de estas limitantes, la motivacién y el interés que evidencian los estudiantes son sefia-
les positivas que pueden seguir promoviéndose a partir del disefio de actividades sensoriales
con impacto tecnologico.

Con relacion a este aspecto, desde los lineamientos de la teoria socio-constructivista, el pro-
ceso de estudio hace notorio el impacto de las herramientas tecnoldgicas actuan como posibi-
litadoras del aprendizaje. No obstante, también pone en evidencia limitantes estructurales que
afectan el acceso y uso de estas herramientas. De esta manera, se continda realizando un
analisis de lineamientos relevantes de la teoria en mencion.

Falta de formacion docente:

Segun [10], el aprendizaje ocurre de manera efectiva cuando se proporciona andamiaje, es de-
cir, un apoyo organizado y estratégico que oriente al estudiante dentro de su zona de desarrollo
préximo (ZDP). En este caso, la falta de seguimiento docente representa una falta de organi-
zacién institucional, lo que frena el avance de los estudiantes al no brindarles los recursos y la
orientacion necesaria para superar desafios tecnoldgicos. La falta de capacitacién del personal
docente también impide que las herramientas faciliten el desarrollo de habilidades y destrezas
en los estudiantes [12], [23].

Implicaciones practicas:
La estructuracién y puesta en marcha de programas de formacion docente en el uso herra-

mientas tecnoldgicas orientadas a personas con discapacidad visual y su integracién en las
practicas de aula podria corregir esta carencia dentro de la institucién educativa. Ademas, el
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desarrollo planes de aula permitiria el avance de los estudiantes en el aprovechamiento de
herramientas tecnolégicas.

Rol del aprendizaje auténomo y familiar:

En espacios escolares en los que no se posibilite el aprendizaje significativo se hace eviden-
te la necesidad de que las familias tomen el papel de agentes mediadores. Asi, se evidencia
una relacién directa con la teoria socio-constructivista, que resalta el papel de la interaccion
del estudiante dentro de su contexto [13]. Los recursos tecnolégicos pasan a ser dentro del
aprendizaje en canales efectivos en cada uno de los entornos. No obstante, la dependencia del
entorno familiar crea una serie de limitantes, ya que no todos los estudiantes se encuentran en
las mismas condiciones econémicas y sociales.

Implicaciones practicas:

Es realmente importante incentivar la comunicacion e interaccion entre la escuela y cada una
de las familias, dando paso al aprendizaje significativo que integre la tecnologia y avances que
mejoren la calidad de vida y el aprendizaje de personas con discapacidad visual. Es necesario
garantizar el suministro de recursos tecnoldgicos dentro de las instituciones educativas.

Interés y motivacion:

A pesar de las limitaciones en los espacios fisicos de las instituciones educativas, los estudian-
tes con discapacidad visual hicieron evidente el interés y motivacion por explorar y aprender a
manipular herramientas tecnoldgicas. Este interés se hace visible en lo expuesto por los infor-
mantes 9 y 10, ellos comunicaron su interés y necesidad por adquirir destrezas en el manejo
de programas tecnolégicos.

La motivacién intrinseca juega un papel crucial en el aprendizaje, como lo plantea el socio-cons-
tructivismo. Segun [10], la curiosidad y el interés de cada uno de los estudiantes dinamizan y
promueven el proceso de ensefianza- aprendizaje, especialmente cuando los estudiantes son
expuestos a actividades en las que son el centro del mismo [5]. Las estrategias de aprendizaje
disefiadas deben ser pertinentes a las edades de los estudiantes y a sus necesidades.

Acceso desigual a la tecnologia:

Dentro de las instituciones educativas del sector oficial se identifican limitantes que se relacio-
nan con los recursos tecnolégicos, ya que en la mayoria de estas no hay inversién y actua-
lizacion de estas herramientas, la mayoria se encuentran en estado obsoleto. Una parte de
los estudiantes sefalaron que no cuentan con dispositivos tecnoldgicos en sus hogares y que
dentro de las aulas tampoco han podido explorarlos, constituyéndose en una barrera dentro
del aprendizaje.

Segun [10], el entorno juega un papel central en el desarrollo de habilidades, ya que propor-
ciona los recursos necesarios para el aprendizaje mediado. La falta de acceso a dispositi-
vos y plataformas contradice esta premisa, impidiendo que los estudiantes exploren y utilicen
herramientas que les permitirian desarrollar competencias clave. Este escenario refuerza las
desigualdades preexistentes, creando una brecha tecnolégica entre los estudiantes que tienen
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recursos y aquellos que no [2].

Se realizara el respectivo analisis, determinando los hallazgos obtenidos a partir de las catego-
rias y subcategorias propuestas, en relacidn con la teoria socio constructivista que orienta esta
investigacion. Las categorias presentadas evidencian procesos que refuerzan, contradicen o
desafian postulados tedricos para poder entender como impactan en las estrategias sensoria-
les tecnolégicas en el nivel de aprendizaje de basica primaria de los estudiantes con discapa-
cidad visual en el Instituto Técnico Guaimaral.

Categoria: Aprendizaje Asociativo

Los estudiantes con discapacidad visual del Instituto Técnico Guaimaral evidencian la nece-
sidad de integrar herramientas tecnolégicas en sus procesos de aprendizaje para dinamizar y
fomentar el desarrollo de destrezas y competencias. Los métodos de ensefianza tradicionales
limitan su interaccion social, por o que se reconoce la importancia de la tecnologia y las he-
rramientas digitales contemporaneas, permitiendo la integracién del estudiante en su contexto,
mitigando las barreras existentes y evitando la desercion escolar [10]. La finalidad de esta in-
vestigacion es reconocer la influencia de la teoria socio-constructivista en la elaboracion de es-
trategias sensoriales para los nifios con discapacidad visual. La educacion inclusiva destaca la
importancia de que dentro de las instituciones educativas se cuente con maestros capacitados
en todos los ambitos del conocimiento, lideres que reconozcan los ritmos y estilos de aprendi-
zaje de sus estudiantes y sean facilitadores a través de la integracion de diferentes estrategias
necesarias dentro del proceso pedagdgico de los nifios con discapacidad visual [10].

La teoria socio-constructivista, liderada por Lev Vygotski [14], plantea la necesidad de la inte-
raccion social, es decir, que al relacionarse con su entorno, con los demas y consigo mismo, la
persona con discapacidad toma de este lo que requiere para su formacion y desarrollo integral,
explorando sus talentos y capacidades, lo que le permitira forjar su independencia e involu-
crarse productivamente en la sociedad. Los constructivistas sociales fortalecen el postulado de
que la creacion del conocimiento es una experiencia que se enriquece con la interaccidn social.
Para concluir, la escuela debe brindarle al estudiante con discapacidad visual recursos y herra-
mientas que vinculen las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién, incentivando
su interés y motivacion por explorar recursos que dinamicen su aprendizaje.

Categoria: Nuevos Conocimientos

La poblacion con discapacidad visual del nivel de basica primaria del Instituto Técnico Guai-
maral hacen evidente la necesidad de vincular herramientas tecnoldgicas en sus procesos de
aprendizaje para promover el desarrollo de habilidades. La ensefanza tradicional limita su
interaccion en el medio, por lo que se reconoce el papel de la tecnologia y los avances, faci-
litando la relacién del estudiante dentro del contexto, minimizando las barreras y previniendo
la desercidn escolar de este grupo poblacional. El objetivo de la investigacion es identificar la
incidencia de la teoria socio-constructivista en la elaboracion de estrategias sensoriales para
los nifios con discapacidad visual de la institucion educativa.

La educacion inclusiva destaca la importancia de contar con maestros preparados en todos los
ambitos del conocimiento, lideres que reconozcan los ritmos y estilos de aprendizaje de sus

Mundo Fesc E-ISSN 2216-0353 P-ISSN 2216-0388 Vol 15, no. 32, pp. 440-457 May-Agos 2025 451



mundo
eSG Yuriani Paola Lanzziano Mora

estudiantes y sean facilitadores a través de la integracion de diferentes estrategias sensoriales
necesarias dentro del proceso pedagogico de los nifios con discapacidad visual. La teoria so-
cio-constructivista, plantea la necesidad de la interaccion social, es decir, que al relacionarse
con su entorno, con los demas y consigo mismo, la persona con discapacidad toma de este lo
que requiere para su formacion y desarrollo integral, explorando sus talentos y capacidades,
lo que le permitira forjar su independencia e involucrarse productivamente en la sociedad [13].
[24]

Los constructivistas sociales insisten en que la creacion del conocimiento es mas bien una
experiencia compartida que individual. En conclusion, la escuela debe proveer al estudiante
con discapacidad visual de recursos y herramientas que involucren las tecnologias de la in-
formacion y la comunicacion, despertando su interés y curiosidad por explorar recursos que
facilitaran su aprendizaje y su vida cotidiana [15].

Categoria: Recursos Tecnologicos

Esta categoria recoge hallazgos importantes relacionados con la infraestructura de las institu-
ciones educativas, los recursos con los que se cuenta, las estrategias que se han puesto en
practica y la capacitacién de los docentes. Para empezar, se encontré que hay una limitacién
bastante grande en cuanto a la disponibilidad de herramientas tecnoldgicas pensadas especifi-
camente para estudiantes con discapacidad visual. Las pocas que existen, en realidad, suelen
estar desactualizadas o no cumplen bien su funcién, lo que termina siendo una barrera para
que estos estudiantes puedan acceder en igualdad de condiciones al aprendizaje, contrario a
lo que plantean la Ley 1618 de 2013 y la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad [11].

En lo que tiene que ver con las estrategias, se pudo observar que los docentes, a pesar de las
limitaciones, muestran interés y creatividad para sacar adelante su labor usando lo que tienen
a la mano, y estan abiertos a usar tecnologias adaptadas. Esta actitud se relaciona con lo que
propone el enfoque socio constructivista, ya que la mediacion pedagdgica se entiende como
algo flexible, creativo y que depende del contexto y las necesidades de los estudiantes [16].
Sin embargo, también se identificd, dentro de la subcategoria de “capacitacién”, que muchos
profesores no cuentan con formacion especifica para manejar tecnologias dirigidas a la disca-
pacidad visual, lo cual representa una limitacién fuerte. De acuerdo con [16] y [10], esta falta de
conocimientos sobre TIC por parte de los docentes es una de las principales razones por las
que fracasan algunos procesos de inclusion.

En conclusion, aunque el enfoque socio constructivista encuentra respaldo en la disposicion
de los maestros y en sus practicas innovadoras, todavia hay vacios estructurales en el sistema
educativo que dificultan que se lleve a cabo de forma efectiva en contextos inclusivos. Por eso,
es pertinente que las instituciones del Estado se vinculen, garantizando recursos, formacion e
infraestructura adecuada [11] que permitan que el modelo educativo sea de calidad y pertinente
para todos los estudiantes [25].

De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencia que las estrategias sensoriales tecnolo-
gicas disenadas bajo los principios de la teoria socio-constructivista favorecieron la interaccion,
la autonomia y la motivacion de los estudiantes con discapacidad visual del nivel de basica pri-

Mundo Fesc E-ISSN 2216-0353 P-ISSN 2216-0388 Vol 15, no. 32, pp. 440-457 May-Agos 2025
452



mundo La incidencia de la teoria socio constructivista en la elaboraciéon de estrategias
feSG sensoriales tecnoldgicas dirigidas a los nifios con discapacidad visual del nivel de

basica primaria del instituto técnico Guaimaral de la ciudad de san José de Cucuta

maria. Los talleres implementados —descritos en la Tabla Ill— permitieron que los participan-
tes desarrollaran aprendizajes significativos mediante el uso de materiales tactiles, auditivos y
digitales, promoviendo la colaboracidn entre pares y la construccion colectiva del conocimiento
[10], [12]. Asimismo, la incorporacién de recursos tecnoldgicos accesibles se constituyd en un
medio de mediacién pedagdgica, validando el postulado de Vygotsky sobre la zona de desa-
rrollo proximo como espacio de interaccién y aprendizaje compartido [10], [16]. Estos hallazgos
demuestran la pertinencia de la teoria socio-constructivista como marco orientador para la edu-
cacion inclusiva y confirman que la tecnologia sensorial puede ser un instrumento eficaz para
reducir las brechas de aprendizaje en contextos con diversidad funcional.

conclusiones

A partir de los resultados obtenidos, es posible concluir que la teoria socioconstructivista des-
empefia un papel significativo que cumple un papel importante en el disefio de estrategias
sensoriales dirigidas a estudiantes con discapacidad visual del nivel de basica primaria. Esto
incide de forma directa en el aprendizaje, ya que les permite explorar su entorno y construir
conocimientos a través de la interaccion con herramientas tecnolégicas que responden a cada
una de sus necesidades.

La mayor parte de los estudiantes con discapacidad visual demuestran interés por explorar
e integrar a su cotidianidad diversas herramientas tecnoldgicas sensoriales, lo que permite
avances en su aprendizaje y también en el desenvolvimiento en sus actividades diarias, mas
cuando estas implican movilidad y orientacion, fomentando su independencia. La teoria so-
cio constructivista de Vygotsky resalta justamente la importancia de que el estudiante pueda
descubrir su entorno y tomar de él lo que considere Util para su desarrollo. Sin embargo, se
identificé que una parte de esta poblacion manifiesta cierto temor, inseguridad o poco interés
por incorporar estas tecnologias sensoriales a su vida diaria.

Resulta importante sefalar que las TIC tienen un impacto positivo al facilitar que los estudian-
tes con discapacidad visual puedan optimizar sus actividades académicas y de la cotidianidad.
Integrar estas tecnologias en su vida diaria les permite desenvolverse mejor tanto en la escuela
como en su contexto. También se evidencia que existe motivacion hacia interaccion con dispo-
sitivos con los que cuenta la institucion, como tabletas, computadores, celulares y televisores
inteligentes. Es importante hacer claridad en que el uso de estas tecnologias no se encamina
a un area del conocimiento, se transversaliza a todas las areas, siendo un apoyo en la cons-
truccion de saberes.

En los espacios de desarrollo de cada una de las sesiones de trabajo colaborativo se identifico
que los estimulos del medio permiten la adaptacién y el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad visual del Instituto Técnico Guaimaral. Las estrategias sensoriales que involucran
herramientas tecnoldgicas enriquecen los procesos de aprendizaje y contribuyen a garantizar
la permanencia de estos estudiantes. Sin embargo, la limitante de disponibilidad de recursos
en muchas instituciones obstaculiza la garantia de una educacién inclusiva. La poca inversién
por parte de las entidades estatales incide en la adquisicion de herramientas y la implementa-
cion de estrategias pertinentes.
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Otro aspecto relevante es el papel de la familia, su acompafamiento es fundamental dentro
del proceso de formacion de los estudiantes con discapacidad visual. Las herramientas tec-
noldgicas no solo se quedan en la escuela, impactan diversos ambitos, su vida en casa, sus
rutinas y en otros entornos, reforzando su independencia y autosuficiencia. Explorar diversas
aplicaciones y recursos digitales que dinamicen las actividades escolares y cotidianas contri-
buye directamente al fortalecimiento de los procesos de ensenanza aprendizaje.

De esta forma, se establece la necesidad de ofrecer capacitacion continua y actualizada a los
docentes para que puedan orientar y acompafar el aprendizaje de los estudiantes con disca-
pacidad visual. Reconociendo que la tecnologia evoluciona a grande escala, resulta pertinente
que los docentes se mantengan actualizados. La comunidad educativa debe promover y ga-
rantizar espacios inclusivos, permitiendo que cada estudiante tenga acceso a herramientas
que fortalezcan sus habilidades y competencias.

Un aspecto que se concluye en el proceso investigativo es la relevancia del papel de los docen-
tes de la institucion educativa en el desarrollo de estrategias sensoriales adaptadas y acordes
a la discapacidad visual de los estudiantes. La formacidon continua, la iniciativa en la promocion
de propuestas pedagdgicas innovadoras y proyectos de aula pertinentes a las caracteristicas
de los estudiantes son acciones que permiten mejorar la calidad en los procesos de apren-
dizaje. Asi mismo, se hace necesario mayor compromiso por parte del equipo docente y una
inversion en tecnologia que garantice la disponibilidad de los recursos.

Alo largo de esta investigacion se identificaron varias limitantes que inciden en el aprendizaje
de los estudiantes con limitacion visual. Estas limitaciones no se reducen a aspectos particu-
lares de cada estudiante, estan relacionadas con factores institucionales, sociales y estructu-
rales. Gran parte de los estudiantes no tienen acceso a tecnologias sensoriales adaptadas, o
si las tienen, no cuentan con la formacion necesaria para usarlas de forma independiente. La
falta de acceso y capacitacién limita no solo su relacion con los aprendizajes, sino también el
desarrollo de diferentes competencias. Ademas, la brecha digital con respecto a sus compa-
feros sin discapacidad no se refleja unicamente en la existencia de dispositivos, sino en la
capacidad real de utilizarlos como medios de aprendizaje activo, lo que termina impactando su
participacién y motivacién en clase.

A nivel institucional se hallaron barreras en relacion con la infraestructura, la gestién y la for-
macién docente. La antigliedad de los equipos, la escasez de programas especializados para
estudiantes con discapacidad visual, limita la puesta en marcha de estrategias didacticas ade-
cuadas a sus necesidades. Se reconoce que, aunque hay iniciativa por parte de los docentes
para trabajar la inclusion, muchos no cuentan con formacion en tecnologias accesibles ni en
metodologias diferenciadas como el disefio universal para el aprendizaje (DUA) o la aplicacion
de la teoria socio constructivismo a contextos de diversidad funcional.

Para finalizar, se concluye que la teoria socio constructivista repercute de manera notoria en
la creacidon de estrategias sensoriales de la mano de la tecnologia, garantizando un enfoque
pedagdgico basado en la construccion del conocimiento mediante la interaccion social, el con-
texto y la mediacion del docente. En el caso de los estudiantes del nivel de basica primaria del
Instituto Técnico Guaimaral, la teoria permitié disenar sesiones de trabajo colaborativo a través
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de talleres que integraban recursos digitales y auditivos, logrando experiencias de aprendizaje
mas accesibles, significativas y acordes con sus edades y estilos de aprendizaje. Las estra-
tegias lideradas favorecieron la interaccion, el desarrollo de destrezas cognitivas y sociales,
demostrando que un enfoque inclusivo basado en los postulados de la teoria socio constructi-
vista es el pilar que permite garantizar el derecho a una educacion inclusiva para personas con
discapacidad visual.

En coherencia con los resultados expuestos, las conclusiones de este estudio integran los
aportes tedricos de la teoria socio-constructivista con los logros practicos derivados de la apli-
cacion de estrategias sensoriales tecnoldgicas. Desde el plano teérico, se reafirma que la in-
teraccion social, la mediacion y la participacién activa del estudiante son elementos centrales
para el aprendizaje significativo especialmente en poblaciones con discapacidad visual. El uso
de tecnologias sensoriales demuestra que las herramientas digitales pueden asumir el rol de
mediadores culturales, potenciando las capacidades cognitivas y sociales de los nifios, en con-
cordancia con los principios de Vygotsky.

Desde el plano practico, la investigacion deja en evidencia la necesidad de fortalecer la for-
macién docente en el uso de tecnologias accesibles y en metodologias inclusivas. Las expe-
riencias desarrolladas en el Instituto Técnico Guaimaral demuestran que, cuando los docentes
integran recursos tecnoldgicos sensoriales a sus practicas pedagadgicas, se incrementa la par-
ticipacion, la autonomia y la permanencia escolar de los estudiantes con discapacidad visual.
BEstos resultados consolidan un aporte valioso tanto para el campo educativo como para la
politica publica, al mostrar cémo la teoria socio-constructivista puede materializarse en accio-
nes concretas que garanticen una educacién mas equitativa y de calidad.

Financiamiento

La investigacion desarrollada se financio con el producto del trabajo como docente de aula del
nivel de basica primaria del Instituto Técnico Guaimaral, ubicado en la ciudad de San José de
Cucuta.
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